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Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющих интеллектуальные нарушения (вар. 1) в 2022-2023 учебном году 
Учебный план основного образования (4 «б» класс)
	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	IV
	

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение
1.3.Речевая практика
	3
4
2
	3
4
2

	2. Математика
	2.1.Математика
	4
	4

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	1
	1

	4. Искусство
	4.1. Музыка
4.2. Изобразительное искусство
	1
1
	1
1

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	3
	3

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	1
	1

	Итого 
	20
	20

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	3
	3

	Русский язык
	1
	1

	Мир природы и человека
	1
	1

	Ручной труд
	1
	1

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	23
	23

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика):

	Логопедическая коррекция
	1
	1

	Психологическая коррекция
	1
	1

	Ритмика
	1
	1

	Всего 
	3
	3




План внеурочной деятельности
	Направления  
	Тема
	Количество часов 
	Всего

	Социальное
	Мир в котором я живу
	
1
	
1
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Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования слабовидящих учащихся, имеющих интеллектуальные нарушения (вар. 4.3) в 2022-2023 учебном году 
 (7б класс)
	Предметные области
	Классы


Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V класс

	

	Обязательная часть
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение (Литературное чтение)
	4
4
	4
4

	2. Математика   
	2.1.Математика
2.2 Информатика
	3
1
	3
1

	3. Естествознание
	3.1.Биология 
32.География
	2
2
	2
2

	4. Человек и общество
	4.1.Основы социальной жизни
4.2.История Отечества
	2

2
	2

2

	5. Искусство    
	5.1.Музыка
	1
	1

	6. Физическая культура
	6.1.Физическая культура
	3
	3

	7. Технология
	7.1.Профильный труд
	7
	7

	Итого 
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2

	Математика
	1
	1

	Музыка
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	32
	32

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)


	Психологическая коррекция 
	1
	1

	Логопедическая коррекция
	1
	1



План внеурочной деятельности
	Направление 
	Наименование 
	Количество часов

	общекультурное
	Театр
	2

	Всего 
	2
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Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программе для детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющих интеллектуальные нарушения (вар. 1) в 2022-2023 учебном году 
 (7б класс)
	Предметные области
	Классы


Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	V класс

	

	Обязательная часть
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение (Литературное чтение)
	4
4
	4
4

	2. Математика   
	2.1.Математика
2.2 Информатика
	3
1
	3
1

	3. Естествознание
	3.1.Биология 
32.География
	2
2
	2
2

	4. Человек и общество
	4.1.Основы социальной жизни
4.2.История Отечества
	2

2
	2

2

	5. Искусство    
	5.1.Музыка
	1
	1

	6. Физическая культура
	6.1.Физическая культура
	3
	3

	7. Технология
	7.1.Профильный труд
	7
	7

	Итого 
	30
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2

	Математика
	1
	1

	Музыка
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	32

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)


	Психологическая коррекция 
	1
	1

	Логопедическая коррекция
	1
	1



План внеурочной деятельности
	Направление 
	Наименование 
	Количество часов

	общекультурное
	Театр
	2

	Всего 
	2
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(6б класс)
	Предметные области
	Классы


Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	
VI класс

	

	Обязательная часть
	
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение (Литературное чтение)
	4
4
	4
4

	2. Математика   
	2.1.Математика
	4
	4

	3. Естествознание
	3.1.Природоведение
3.2.География 
	2
2
	2
2

	4. Человек и общество
	4.1.Мир истории
4.2.Основы социальной жизни
	
2
1
	
2
1

	5. Искусство    
	5.1.Изобразительное искусство
5.2.Музыка
	1
1
	1
1

	6. Физическая культура
	6.1.Физическая культура
	3
	3

	7. Технология
	7.1.Профильный труд
	6
	6

	Итого 
	28
	28

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2

	Изобразительное искусство
	1
	1

	Музыка
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	30
	30

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)


	Психологическая коррекция 
	1
	1

	Логопедическая коррекция
	1
	1

	Итого 
	2
	2



План внеурочной деятельности

	Направление 
	Наименование 
	VI класс
	Всего 

	
	
	Количество часов
	

	общекультурное
	Театр
	1
	1

	спортивно-оздоровительное
	Основы безопасности жизнедеятельности.
	1
	1

	Итого 
	2
	2




[bookmark: _GoBack]





